
月 金 土 日火 水 木
SNSで目で聴くテレビの最新情報や番組のお知らせなどをチェックできます！

※ 放送時間、番組内容は変更になる場合があります。
　 詳しくはHPに掲載します。

オリジナル番組は　　　　　　　　に更新！！毎週火曜日21:00

以降１週間いつでも視聴できます！
その後は「最近の目で聴くテレビ」で１ヶ月間いつでも視聴ができます！ 障害者放送通信機構 http://medekiku.jp
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リアルタイム手話放送

「ひるおび！」（TBS系列）
11時55分～13時55分

29

「ニュースウォッチ９」（NHK総合）
21時～22時

リアルタイム手話放送

●　目で聴くWeekly　●　シネナビ
●　ろうあ者大会直前！岩手シリーズ③ ／他

●　目で聴くWeekly　●　JFDレーダー5月号
●　ろうあ者大会直前！岩手シリーズ④／他
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「ひるおび！」（TBS系列）
11時55分～13時55分
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11
「ひるおび！」（TBS系列）
11時55分～13時55分

「ニュースウォッチ９」（NHK総合）
21時～22時

リアルタイム手話放送 14

「ニュースウォッチ９」（NHK総合）
21時～22時

リアルタイム手話放送

リアルタイム手話放送

リアルタイム手話放送

リアルタイム手話放送

リアルタイム手話放送21
「ひるおび！」（TBS系列）
11時55分～13時55分

22
「ひるおび！」（TBS系列）
11時55分～13時55分

15

8

5月5月2025年

●　目で聴くWeekly 　●　ろうあ者大会直前！岩手シリーズ②
●　つつうらうら ～黒潮DEAF釣会 後編～
●　地方の手話　（山形県聴覚障がい者情報支援センター制作）／他

「列島ニュース」（NHK総合）
13時5分 ～ 55分リアルタイム手話放送

「列島ニュース」（NHK総合）
13時5分 ～ 55分リアルタイム手話放送

13目で聴くテレビ火曜日

20目で聴くテレビ火曜日

目で聴くテレビ 火曜日

12

5
●　目で聴くWeekly　 ●　目で聴く日聴紙5月１日号
●　ろうあ者大会直前！岩手シリーズ①
●　それいけ！くいしんぼ～愛媛のタルト～
　（愛媛視聴覚福祉センター制作）／他

X（         ）

7

19

「ニュースウォッチ９」（NHK総合）
21時～22時

リアルタイム手話放送 2827目で聴くテレビ火曜日

26



■ ５月６日放送予定

？かうょしでいなはでのい多も方るべか浮い思を」トルタ「、ばえいと産土おの媛愛
実は100年を越える歴史があるのです。
今回はその歴史と、代表的なお店についてご紹介します。最後にはタルトづくり体験も
しています。上手くできるかな…？結果はぜひ本編をご覧ください！

それゆけ！くいしんぼ「愛媛のタルト」（愛媛県視聴覚福祉センター制作）

■ 毎週

ろうあ者大会直前！岩手シリーズ

東京2025デフリンピック気運醸成番組東京2025デフリンピック気運醸成番組

第73回全国ろうあ者大会は６月に岩手県で開催されます。
そこで岩手県立視聴覚障がい者情報センターがこれまで制作してきた
「つつうらうら」や「それいけ！くいしんぼ」などを毎週お届けします。
大会に参加する方は必見ですし参加できない方も「岩手気分」を盛り上げましょう！

トップページのデフリンピック「東京2025デフリンピック関連」に、
2024年度日本郵便年賀寄付金配分で制作した番組をアップしました。
ぜひ、ご覧ください。

2025年5月5月

（卓球：亀澤選手　水泳：茨選手　ハンマー投げ：森本選手　自転車：早瀬選手ほか）　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


