
ハートネットＴＶ 2025年度9月放送予定 本放送（月）～（水）２０：００～２０：２９

2025/10/1 水 ろうなん１０月号 秋の手話キッチンスペシャル

2025/10/6 月 フクチッチ７１ 「脳性まひ」前編

2025/10/7 火 虹クロ 体は女性だけど性行為をして女に見られるのは嫌…

2025/10/8 水 手話で楽しむみんなのテレビ ×阿佐ヶ谷アパートメント①

2025/10/13 月 フクチッチ７２ 「脳性まひ」後編

2025/10/14 火 私のリカバリー 他人は愚かと言うけれど　中村うさぎ

2025/10/15 水 手話で楽しむみんなのテレビ ×阿佐ヶ谷アパートメント➁

2025/10/20 月 サリドマイド事件から60年 ①沈黙を破り始めた当事者たち（仮）

2025/10/21 火 キラキラリメイク “数字”が宝物　イツキくん、再び

2025/10/22 水 手話で楽しむみんなのテレビ ×はじめましての２人旅

2025/10/27 月 サリドマイド事件から60年 LGBTQ＋ ～私たちはずっと存在してきた～ 

2025/10/28 火 私のリカバリー ミャンマー人としての誇りを胸に　森崎ウィン

2025/10/29 水 アンコール

放送日 タイトル サブタイトル

■＃ろうなん（10月1日放送予定）
＃ろうなん１０月号は、秋の手話キッチンスペシャル！
パティシエの伊藤ホサナさんが千葉美乃梨アナウンサーに絶品スイーツを伝授する特別企画。
使うのは、秋の味覚“さつまいも”。好みの味でシャカシャカ楽しく作れる「チップス」と、
砂糖を使わない「おしるこ」に挑戦します！さらに、これまでに「手話キッチンの旅」で紹介した、
鳥取「いただき」、宮城「うーめん」、千葉「かいそう」など、地域ならではの味を振り返ります。

■手話で楽しむみんなのテレビ×阿佐ヶ谷アパートメント➀(10月8日放送予定)

ＮＨＫの人気番組を手話でも楽しみたい！！そんな声に応えるシリーズ。阿佐ヶ谷姉妹が大家を務めるアパートを舞台に、世代も性別のバラバ
ラな個性豊かな住人たちが令和ニッポンの価値観をテーマにゆる楽しくトークするエンターテインメント番組「阿佐ヶ谷アパートメント」とコラボ。街
ゆく人々の「勝負服」を調査したり、目に見えない家族のもとに、見た目にこだわる小学生ギャルがお泊り体験したり。阿佐ヶ谷姉妹との心ほぐれ
るひと時を、手話でお届け。

■手話で楽しむみんなのテレビ×阿佐ヶ谷アパートメント➁(10月15日放送予定)

ＮＨＫの人気番組を手話でも楽しみたい！！そんな声に応えるシリーズ。阿佐ヶ谷姉妹が大家を務めるアパートを舞台に、世代も性別のバラバ
ラな個性豊かな住人たちが令和ニッポンの価値観をテーマにゆる楽しくトークするエンターテインメント番組「阿佐ヶ谷アパートメント」とコラボ。
“天才”と呼ばれている人を数珠つなぎで紹介したり、「思い切って買ったもの」を調査したり。阿佐ヶ谷姉妹との心ほぐれるひと時を、手話でお届
け。

■手話で楽しむみんなのテレビ×はじめましての２人旅(10月22日放送予定)
ＮＨＫの人気番組を手話でも楽しみたい！！そんな声に応えるシリーズ。現実では出会うことのなかった“違う世界”で生きる２人が、2泊3日の
旅へ出るドキュメンタリー番組「はじめましての２人旅」を手話でお届け。難病・アルビノの女性と中国出身のモデルが、異国情緒あふれる長崎
へ。非日常体験を満喫しながら、お互いの個性と向き合った２泊３日の旅の末に、２人が得た気づきとは？


